
 

 

 
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующая МКДОУ 

д/с «Белочка» № 62 

______________Т.П. Штабная 

Приказ № 56- ОД от 31.08.2023г.  

 

  
 

Муниципальное казённое дошкольное образовательное учреждение детский сад «Белочка» № 62 работает по 

образовательной программе дошкольного образования МКДОУ д/с «Белочка» № 62, п. Октябрьский  

в соответствии с ФОП ДО. 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ на 2023-2024 учебный год 

 

 

Дни 

недели 

Виды ОД Время 

 

  

Младшая группа «Ромашки» 1,5-3 лет                   Итого занятий  10 занятий 

Понедель

ник 

1. Познание. (Познавательно - исследовательская деятельность. 

Ознакомление с миром природы 

2. Музыка (музыкальное)  

3. Физическая культура (физкультурное на воздухе). 

9.00 – 9.30 (по подгруппам) 

 

9.40 – 9.50 

10.10 – 10.20 

Вторник 1.  Музыка (музыкальное) 

2. Художественное творчество (лепка) 

 

9.00-9.10 

9.20-9.50 (по подгруппам) 



Среда 1. Физическая культура (физкультурное) 

2. Познание. ФЭМП (Познавательно – конструктивная 

деятельность 

 

9.00-9.10 

9.20 – 9.50 (по подгруппам) 

 

Четверг 1. Художественное творчество (рисование) 

2. Коммуникация. Чтение художественной литературы. 

 

9.00 – 9.30 (по подгруппам) 

9.40-9.50 

Пятница 1. Коммуникация (развитие речи) 

2. Физическая культура (физкультурное) 
9.00 – 9.30 (по подгруппам) 

9.40-9.50 

 

Разновозрастная группа «Колокольчики» (3 – 5 лет) 

 

 

 

Понедель

ник 

2 младшая группа 

3-4 лет  

Итого занятий 10+1 

Время Средняя группа 

4-5 

Итого занятий 10+2 

Время 

1. Физическая культура 

(физкультурное) 

2. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с окружающим, 

экология) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1. Физическая культура 

(физкультурное) 

1. Познание. (Познавательно - 

исследовательская и 

продуктивная (конструктивная) 

деятельность. Формирование 

целостной картины мира. 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

Вторник 1. Познание. ФЭМП 

(формирование элементарных 

математических представлений и 

продуктивная деятельность). 

2. Музыка (музыкальное)  

9.00-9.15 

 

 

 

9.25 - 9.40 

1. Познание. ФЭМП 

(формирование элементарных 

математических представлений и 

продуктивная деятельность). 

2. Музыка (музыкальное) 

9.00-9.20 

 

 

 

15.20-15-40 



Среда 1. Музыка (музыкальное) 

2. Физическая культура 

(физкультурное 

9.00 - 9.15 

9.25 - 9.40 

1. Коммуникация (Чтение 

художественной литературы, 

развитие речи) 

2. Физическая культура 

(физкультурное) 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

Четверг 1. Художественное творчество 
(лепка, аппликация). 

2. Физическая культура 

(физкультурное на воздухе) 

9.00 - 9.15 

 

10.10 - 10.25 

1. Художественное творчество 
(лепка, аппликация). 

 2. Физическая культура 

(физкультурное на воздухе) 

9.00-9.20 

 

10.10-10.30 

Пятница 1. Художественное творчество 

(рисование). 

2. Коммуникация (Чтение 

художественной литературы, 

развитие речи) 

9.00 - 9.15 

 

9.25 - 9.40 

1. Художественное творчество 

(рисование). 

2. Музыка (музыкальное) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

Разновозрастная группа «Карамельки» (4 – 6 лет) 

 

 

Понедель

ник 

средняя группа 

4-5 лет  

Итого занятий 10+1 

Время Средняя группа 

5-6 лет 

Итого занятий 13+2 

Время 

1. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с окружающим, 

экология) 

2. Физическая культура 

(физкультурное) 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.35-9.55 

1. Познание. Формирование 

целостной картины мира 

(ознакомление с окружающим, 

экология) 

 

2. Физическая культура 

(физкультурное) 

3. Музыка (музыкальное) 

9.00-9.25 

 

 

 

 

9.35-9.55 

 

10.05-10.30 

Вторник 1. Познание. ФЭМП 9.00-9.20 

 

1. Познание. (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

9.00-9.25 

 

 



(формирование элементарных 

математических представлений и 

продуктивная деятельность). 

2. Музыка (музыкальное)  

 

 

15.20-15.40 

2. Художественное творчество 

(рисование) 
9.35-10.00 

Среда 1. Коммуникация (Чтение худ. 

литературы, развитие речи) 

2. Физическая культура (на 

улице) 

9.00 - 9.20 

 

10.10-10.35 

 

1. Коммуникация (Ознакомление с 

художественной литературой) 

2. Физическая культура  

(на улице) 

3. Музыка (музыкальное) 

9.00-9.25 

 

10.10-10.00 

 

15.20-15.45 

Четверг 1. Художественное творчество 
(лепка, аппликация). 

2. Физическая культура 

(физкультурное) 

9.00 - 9.20 

 

9.50-10.10 

1. Художественное творчество 

(аппликация, лепка) 

2. Физическая культура 
3. Познание (познавательно- 

исследовательская и продуктивная 

(экологическая) деятельность). 

9.00-9.25 

 

9.50-10.15 

15.20-15.45 

 

 

Пятница 1. Художественное творчество 
(рисование). 

2. Музыка (музыкальное) 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

1. Художественное творчество 

(рисование) 

2. Коммуникация (развитие речи) 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

Подготовительная группа «Смешарики»  6-8 лет          Итого занятий 14+2 

Понедель

ник 

1. Познание. Формирование целостной картины мира, 

расширение кругозора 

2. Коммуникация. Развитие речи 

3. Музыка (музыкальное) 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

15.20-15.50 

Вторник 1. Познание. ФЭМП 

(формирование элементарных математических представлений) 

2. Физическая культура (физкультурное) 

9.10-9.40 

 

9.50-10.20 

Среда 1. Познание. Продуктивна (конструктивная) и познавательно – 

исследовательская деятельность 
9.10-9.40 

 



2. Художественное творчество 

(рисование). 

3. Физическая культура (физкультурное на воздухе) 

9.50-10.20 

 

10.30-11.10 

Четверг 1. Физическая культура (физкультурное) 

2. Познание. ФЭМП 

(формирование элементарных математических представлений) 

3. Художественное творчество (лепка, аппликация) 

 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

 

15.20-15.50 

Пятница 1. Коммуникация.  Развитие речи 

2. Художественное творчество 

(рисование). 

3. Музыка (музыкальное) 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

 

15.20-15.50 
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