MYHUUUNAABHOE KASEHHOE AOLLUKOAbHOE OBPA30BATEABHOE YYPEXXAEHUE
AETCKUU CAA « BEAOUYKA» 62,1,0KTAEPLCKUN

HEAEAA 3A0POBbA B MEPBOU MAAALLEW TPYNME
«CBETAAYKW»

«B MUPE HET PELUETIITA AYYLUE, bYAb CO CITOPTOM
HEPASAYYEH. [TPOXXUBELLb CTO AET, BOT U BECb
CEKPET>

19.10. - 23. 10. 2020roaa.

Bocnutateaun : [Netposa H.M
Knanna A.T



Llens: Jlatek mpeacTaBi€eHUE O 310POBbE,
€r0 3HAYCHUM, CITIOCO0aX COXPAHECHUS U
YKpEIUICHUS; POPMUPOBATH
[PEJICTABICHUE O LICHHOCTHU 3/I0POBBA,
KEJIAaHWE BECTH 3J0POBBIM 00pa3 KU3HH.



IToHeneJbHUK - - YTPEHHSAS THMHACTHUKA.
[MoABWXXHAA uUrpa ¢ npasnuAamMmm "[1TMUKa B THE3AbILLIKE"

Llenb: yuntb cBOOOAHO bBeratb, He HaTaAKMBaACh APYr Ha Apyra,
pearmpoBaTb Ha CUrHaAbl, BO3BpaLlasacb Ha MeCTO.

I'mMHaAcCTHKA MMOCJIE CHA.

C.PU - «/lokTop AHOOIUT JICUUT 3BEPEI»

BropHuk

[lanbyMKOBaA TMMMHacCTMKa: «OBOLHAA AOLLIAAKA».
LleAb: 3aKpenAsiTb Ha3BaHUA OBOLLEWN

BoApALLaa rMMHaACTUKA - XOXAeHWe Mo MacCaXHbIM AOPOXKaM.

LieAb: yeTpaHUTb COHAMBOCTb U BAAOCTb, MOMOYb OPraHMU3MY «MPOCHYTbCA».
MpeaynpexaeHre NAOCKoCTonua, GopMUpPoBaHME NPaBUAbHON OCAHKM.

MpocMoTp MyAbTOUABMA «ECAM XOuellb ObITb 3A0POB» LIEAL: 3aKPENAEHNE
KI'H, co3paHne NoOAOXUTEABHOIO AMOLMOHAAbHOIO KAMMaTa

dopmMmupoBaHNE KYABTYPHO-TMIIMEHUYECKUX HABbLIKOB



Cpena

-Jlunakruueckas urpa "OneneM Kykity Ha nporynky" Llenb: ynpaxHsaTh AeTell B YMEHUH BbIOUPATh
OJIe’ Iy B COOTBETCTBUU C BPEMEHEM T'0/1a, YUUTh MPABUIILHO COIIACOBBIBATH MpUJIAraTeIbHbIE C
CYILIECTBUTEIIbHBIMH.

I'mmHacTHKa HocJe CHa
- PaccmatpuBanue witocTpaiuii, KapTHHOK «Ecinu Xxouenb ObITh 310poB», «CTpoeHHE Tena
YEJIOBEKay.

YerBepr

Pa3sBieuenne. «[IPA3JTHIK MbUIBHBIX ITY3BIPE»

Hens: Co3nate npazaHuuHyto atMmochepy; JlocTaBuTh 1€TIM yIOBOJIBCTBHE B UTPAX C BO3IYIIHBIMU
apamMy U MbUIbHBIMU TTy3bIpsiIMU; Pa3BUBaTh IBUTATENIbHYIO aKTUBHOCTD JETEH, 3aKPEILISAThH 1IBETA;
Hayuuth neteit BbIAyBaTh MBUIBHBIC ITY3BIPH.

Becena: «4ToObI 3y0bl ObUTH 3I0POBBIMI.

[lenb: pacckazarh 0 3HAUCHUU 3y00B, 3aKPEMUThH 3HAHUS O MPABUIIAX YUCTKU 3yOOB.

IIsTHna

PucoBanue. «51610xn"

I{ens: mpogomkaTh GOPMUPOBATH y NETEH YMEHUE PUCOBATH MTPEAMETHI KPYTIIOH ()OPMBI CIIUTHBIM
HEOTPBIBHBIM JIBMDKCHHEM KHUCTH, 3aKPETATh YMEHUE y3HABAaTh U HA3bIBaTh KPACHBIN IIBET, YTOYHUTH
MIPENICTABICHUS JIETEH O MOJIh3¢ BUTAMHHOB M MPOIYKTOB COACPIKAIIUX HX.

- Hunaxtuueckas urpa: «Ilone3no — BpeaHo»

[lenb: 3akpenuTh 3HaAHUE JAETEN O BPEAE U MOJIb3e MPOIYKTOB, 3HAHUE O CIIOCO0E COXPAHEHHUS CBOETO
3JI0POBBS



Ha nporyake

HaOuronenue 3a I3SMEHEHUSIMH HA YYACTKe
JIETCKOIo cajaa
[[env.: HayuynTh HAOIIONATH 32 U3MECHCHUSIMU
BOKPYT Hac.
IoaBukHAsI Urpa

«be31OMHBIN 3ad1D.

L{env: yunuTh OBICTPO BBIIIOJHSATH JICHCTBHUS 110
CHATHAITy BOCITMTATEII.
I1/m «/loronmy.

llens: pa3BuUBaThL CAMOCTOATEILHOCTD B
OpTraHu3aIui NOABMKHBIX UT'P, METKOCTb,
JIOBKOCTbh, YMEHHE COOIIOAATh IPaBUJIA.



B3aumooeucmeue ¢ pooumenamu:

KoHcCybranus B poji. YrOJIKe
«llmockocrTomnue»

becena ¢ poaureasamMu «Pexxum qHA U
€ro 3HaYCHME 115 3[10POBbS PEOCHKAY



NOABWXXHASA UTPA «[TTUYKU B THE3IBIIIKA X
C.P UTPA «JIOKTOP AVBOJINT»




BoApALLaa rMMHACTUKA - XOXAEHWE MO MacCa)XHbIM AOPOXKaM.
[MpocmMoTp MyAbTGUAbMA «ECAK xoueLlb ObiTb 3A0POB»




PACCMATPWUBAHWE UAAOCTPALIMA, KAPTUHOK «ECAW XOYELLb BbITb 3AOPOB»,
«CTPOEHUE TENA YENOBEKA",




PA3BAEYEHUE
NPASAHMK MbIAbHBIX MY3bIPEW»
Becepa: «4To6bl 3y6bI OLIIN 340POBLIMUY.




PUCOBAHMUE. <ABNOKU
“ANAAKTUYECKAA UTPA «MTOAE3HO - BPEAHO»




